Oto moja historia.
Anna Przybystawska.

. We wspdlnocie L'Arche, osoby
: ‘  zniepetnosprawnoscia

intelektualng oraz ich

opiekunowie zyja razem.

Zyjemy razem, jak rodzina.

Ja mieszkam w mieszkaniu z
dwoma innymi kobietami.

Uczymy sie nowych
umiejetnosci.

To nam pomaga by¢ bardziej
niezaleznymi.




Czlonkowie wspolnoty L'Arche we Wroclawiu
maja wiele zajec.

Niektore osoby uczeszczajg na
warsztaty terapii zajeciowe;.
Niektore osoby chodzg do pracy.
Niektore osoby sg
wolonotariuszami.

Posiadanie pracy jest wazne dla
0sOb niepetnosprawnych.

Dzieki pracy czujemy sie bardziej
pewni siebie i niezalezni.

Osobom niepetnosprawnym w
Polsce zyje sie teraz lepiej niz
wtedy, gdy bytam dzieckiem.

Mozemy wspétpracowac i uczyc
sie od siebie nawzajem.

Pomoze to stworzy¢ bardziej
wyrozumiate spoteczenstwo.

Dziekuje za przeczytanie tego
artykutu.




